Praxisnahe Hilfe zum Ausstieg aus der Sucht

Maria-Gress-Schule in Iffezheim will eine Suchtmittelvereinbarung einfiihren

Iffezheim (mak) - Wie sollen
Lehrer reagieren, wenn sie
den Verdacht haben, dass ein
Schiiler Suchtprobleme hat?
Mit einer Suchtmittelverein-
barung bekommen Padago-
gen einen klar definierten
Stufenplan an die Hand. Ent-
wickelt wurde die Vereinba-
rung von der kommunalen
Suchtbeauftragten Gudrun
Pelzer in Zusammenarbeit
mit Wolfgang Langer von der
Fachstelle Sucht. An der Iffez-
heimer Maria-Gress-Schule
soll die Vereinbarung zum
neuen Schuljahr eingefiihrt
werden.

,Uns sind an unserer Schule
aktuell keine Schiiler mit regel-
méfigem Drogenkonsum be-
kannt, doch wenn ein solcher
Fall auttreten sollte, dann kon-
nen wir mit einer Suchtmittel-
vereinbarung schnell reagie-
ren”, erldutert Rektor Carsten
Bangert im BT-Gesprich.

Als am Albert-Schweitzer-
Gymnasium in Gernsbach im
Jahr 2018 eine Suchtmittelver-
einbarung eingefiihrt wurde,
erfuhr Bangert davon und
nahm Komai(t zu ASG-Schul-
leiter Stefan Beil auf. ,Im De-
zember 2018 hat die Gesamt-
lehrerkonferenz die Gernsba-
cher Vorlage fiir gut befunden

Eine Suchtmittelvereinbarung hilft Schulen dabei, im Be-

darfsfall rasch reagieren zu konnen.

und beschlossen, auch an un-
serer Schule eine Suchtmittel-
vereinbarung in  &hnlicher
Form einzutiihren®, fithrt Ban-
gert weiter aus.

Bei einer Dienstbesprechung
fiir Schulleiter Anfang dieses
Jahres informierte Gudrun
Pelzer dariiber, dass die Sucht-
mitteilvereinbarung seit Okto-
ber fertig ist. ,,Wir haben diese
Vereinbarung im GroRen und
Ganzen iibernommen®, be-
richtet Bangert. Im Mai wird
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die Vereinbarung der Gesamt-
lehrerkonferenz  und  der
Schulkonferenz  austiihrlich
vorgestellt, stellt der Schulleiter
das weitere Prozedere dar,

JIm neuen Schuljahr wird
die  Suchtmittelvereinbarung
dann in der siebten Klasse ein-
gefiihrt, die Eltern werden mit
einem Schreiben dartiber infor-
miert”, erklirt Bangert.

Der ,Stufenplan bei Sucht-
mittelkonsum® sieht in der ers-
ten Stufe ein vertrauliches Ge-

sprich zwischen Lehrer und
Schiiler vor. Dabei verweist der
Pidagoge im Falle eines Sucht-
mittelkonsums auf die entspre-
chende Beratungsstelle und
bietet Unterstiitzung bei der
Problembewiltigung.  Bereits
nach ein bis zwei Wochen wird
in einem weiteren Gesprich
tiberpriift, ob die Vereinbarun-
gen eingehalten und umgesetzt
wurden oder nicht. Hat sich
nichts verdndert, dann werden
auch die Eltern und die Schul-
leitung {iber die Sachlage infor-
miert.

Bestehen vier Wochen nach
dem ersten Gesprich immer
noch Hinweise auf einen
Suchtmittelkonsum, dann fin-
det ein Gesprich mit einem er-
weiterten Teilnehmerkreis statt,
zu dem auch ein Beratungsleh-
rer oder ein Schulsozialarbeiter
gehoren kann. Dabei werden
dem Schiiler die Folgen aufge-
zeigt, die ein andeauernder
Drogenkonsum nach sich zie-
hen kann.

Hat sich einen Monat spéter
weiterhin nichts am Suchtver-
halten des Schiilers geiindert,
ist die Schulleitung beim drit-
ten Gesprich mit am Tisch.
Nun erhélt der Schiiler die
Auflage, externe Hilfsangebote
wahrzunehmen, entsprechen-
de Nachweise sind innerhalb

von 14 Tagen vorzulegen. Bei
der vierten und letzten Stufe ist
dann auch unter Umstinden
ein Vertreter des Jugendamts
mit am Tisch.

Die Schule unterscheidet
klar zwischen Schilemn, die
Suchtmittel regelmiRig auRer-
halb der Schule in ihrer Frei-
zeit konsumieren. Hier greift
die dargestellte Vereinbarung,
um die Schiiler auf dem Weg
aus der Abhiéngigkeit zu unter-
stiitzen. Anders ist es beim
Mitfithren von Drogen oder
gar Handel auf dem Schulge-
linde, Hier herrscht laut Ban-
gert eine Null-Toleranz. Es er-
tolgt in der Regel unmittelbar
ein Schulausschluss verbunden
mit einer polizeilichen Aufar-
beitung.

Unaﬁhéingio von der in Vor-
bereitung befindlichen Sucht-
mittelvereinbarung wird das
Thema Sucht beziehungsweise
die Suchtprivention in der
achten Klasse behandelt. Die
Maria-Gress-Schule hat in ih-
rem Schulcurriculum  fiinf
Qualititsbereiche definiert, ei-
ner davon lautet , Pravention
und Gesundheit”,

Schulsozialarbeiterin ~ Anja
Habermann ist an der Maria-
Gress-Schule seit 2016 An-
sprechpartnerin fiir die unter-
schiedlichsten Probleme, doch

mit Drogenkonsum und Sucht-
verhalten war sie bislang selten
konfrontiert. Laut Rektor Ban-
gert hat es vor einigen Jahren
zwei Schiiler gegeben. die Can-
nabis konsumierten und auch
in der Schule mitfiihrten, doch
man habe das Thema rasch in
den Griff bekommen.

Im Landkreis Rastatt hat ne-
ben dem Albert-Schweitzer-
Gymnasium bereits die Niko-
laus-Kopernikus-Schule in Hii-
gelsheim eine Suchtmittelver-
einbarung  eingefiihrt, wie
Gudrun Pelzer im BT-Ge-
spréich berichtet. ,Die Verein-
barung bietet einen wichtigen
padagogischen Ansatz, wie
man mit diesem Thema in der
Schule umgeht*, urteilt sie. Der
Umstand, dass zunehmend
mehr Jugendliche Cannabis
konsumieren, sei fiir sie und
Wolfgang Langer der Anlass
gewesen, diese Vereinbarung
zu entwickeln, die sich an be-
trieblichen Suchtmittelverein-
barungen orientiert.

.Neben der Maria-Gress-
Schule bereiten gerade noch
weitere Schulen im Kreis eine
Einfiihrung vor“, so Pelzer, Die
kommunale Suchtbeauftragte
und Wolfgang Langer kommen
bei Bedart auch an die Schulen
und unterstiitzen diese bei der
Umsetzung.



